
RÍM. KAT. FARNOSŤ SV. ŠTEFANA UHORSKÉHO, ZBUDSKÉ DLHÉ 

Február 2026 Rozpis svätých omší na mesiac: 
DÁTUM LITURGICKÝ KALENDÁR ČAS MIESTO ÚMYSEL 

Pondelok 2.2.2026 
Obetovanie Pána  

(Hromnice, sviatok) 
18:00 Zbudské Dlhé  Alexander Bodnár              / ZD-spoveď 

Utorok 3.2.2026 Sv. Blažej, bisk. a muč. (ľs) 7:00 Hrabovec n./L.  Anna Marková 
Streda 4.2.2026 Féria 18:00 Slov. Krivé  ZBP Lenka a Simona s rod.   /SK - spoveď  

Štvrtok 5.2.2026 Za duchovné povolania 18:30 Jabloň 
 Michal Hodor ml., Ján Hodor st. a Ján 
Hodor ml.                       /HR a JA - spoveď 

Piatok 6.2.2026 Prvý piatok 

16:30 
17:00 
17:30 
18:00 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

Bohosl. slova 
Za členov SNSJ 
Bohosl. slova  
 Božena Dzijaková (1.výr.) 

Sobota 7.2.2026 Vigília 5. nedele cez rok 
17:15 
18:00 

Hrabovec n./L. 
Modlitba posvätného ruženca 
ZBP Natália Smetanková (60.r.) 

Nedeľa 8.2.2026 5. nedeľa cez rok 
  8:00 
  9:15 
10:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Zbudské Dlhé 

Za farnosť 
ZBP Zuzana s rodinou (40.r.) 
Za farnosť 

Pondelok 9.2.2026 Féria 18:00 Hrabovec n./L.  Bernardína Katanová     /pom. chorých 

Utorok 10.2.2026 Sv. Školastika, panna (sp.) 7:00 Zbudské Dlhé 
Za  rehoľné sestry Paula, Theodosia, 
Michaela a Evsevia 

Streda 11.2.2026 Panna Mára Lurdská (ľs.) 18:00 Zbudské Dlhé  Viktória                  /pomazanie chorých 

Štvrtok 12.2.2026 Féria 18:00 Jabloň 
 Helena, Štefan a Štefan Andrejov 
                                    /pomazanie chorých 

Piatok 13.2.2026 Féria 18:00 Slov. Krivé ZBP Miroslava          /pomazanie chorých 
Sobota 14.2.2026 Vigília 6. nedele cez rok 18:00 Jabloň  Helena, Michal Karoľ a Peter Kostilník ml. 

Nedeľa 15.2.2026 6. nedeľa cez rok 
8:00 
9:15 

10:30 

Slov. Krivé 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

ZBP Anna s rodinou 
ZBP Jozef Fejko (75.r.) 
Za farnosť 

Pondelok 16.2.2026 
Féria 

(fašiangová adorácia) 
18:00 Hrabovec n./L. 

 Marta, za  z rod. Timuľaka Jána 
a Zuzany, Šefčíka Michala a Heleny 

Utorok 17.2.2026 
Féria 

(fašiangová adorácia) 
18:00 Jabloň * za  z Jablone 

Streda 18.2.2026 
Popolcová streda 

(deň prísneho pôstu) 

16:30 
17:00 
17:30 
18:30 

Slov. Krivé  
Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 

Na úmysel o. arcibiskupa 
 Anna, Ondrej a Ondrej Rosoľanka 
Za farnosť 
 Stanislav Fejka a Mária Cichá 

Štvrtok 19.2.2026 Féria   7:00 Zbudské Dlhé  Anna, František, Mária a Irena 
Piatok 20.2.2026 Féria 18:00 Slov. Krivé  Mária a Štefan                 /krížová cesta 
Sobota 21.2.2026 Vigília 1. pôstnej nedele 18:00 Slov. Krivé Poďakovanie za 60.r. – Olina 

Nedeľa 22.2.2026 
1. pôstna nedeľa 

(zbierka na charitu) 
/krížová cesta/ 

8:00 
9:15 

10:30 

Jabloň 
Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 

ZBP Mária (60.r.) 
 Helena, Michal, Júlia a Ján 
ZBP Agnesa Matová (85.r.) 

Utorok 24.2.2026 Féria 18:00 Jabloň  Na úmysel Márie, č. 97 
Streda 25.2.2026 Féria 18:00 Hrabovec n./L. * za  z Hrabovca n./L.                   /kántry 
Štvrtok 26.2.2026 Féria 18:00 Zbudské Dlhé * za  zo Zbudského Dlhého 
Piatok 27.2.2026 Féria 18:00 Slov. Krivé  Helena a Emil   /kántry / krížová cesta 

Sobota 28.2.2026 Vigília 2. pôstnej nedele 18:00 Hrabovec n./L. 
 Anna a Ján Timuľak (Gondoľ),   /kántry 
Mária a František Demčák, č.126,   
Zuzana a Michal Jevič 

Nedeľa 1.3.2026 
2. pôstna nedeľa 
(ofera na kostol) 
/krížová cesta/ 

  8:00 
  9:15 
10:30 

Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Slov. Krivé 

ZBP Marta (75.r.) 
ZBP Mária Jesenková (60.r.) 
ZBP Renáta Meždejová (50.r.) 

 

* HR  Viera Hudáková, Michal Závacký, Anna Smetanková, Jozef Fedkov, Mária Dudová 
* ZD   Milan Kuzma, Helena Kulanová 
* JA  Mária Lukáčová, Tomáš Čopan, Margita Dzurová, Agnesa Lehetová, Ján Hodor 
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Pôst – hľadanie skutočných hodnôt 

Americký protestanstský teológ Philip Yancey     
v knihe „Biblia, ktorú čítal Ježiš“ píše svoju spomienku na Židov žijúcich v 
Chicagu, ktorí na židovský sviatok Stánkov stavali na svojich záhradách malé 
stánky, presne podľa Mojžišovho zákona, ktorými si pripomínali putovanie púšťou 
do zasľúbenej zeme, keď ich predkovia tiež bývali v stánkoch. Počas tohto sviatku sa 
čítala kniha Kazateľ, ktorá slúžila ako triezve varovanie pred závislosťou na 
úspechu a blahobyte. „Márnosť len márnosť – hovorí Kazateľ. Márnosť, len márnosť, 
všetko je iba márnosť.“ (Kaz 1, 2) Tak sa začína Kniha Kazateľ, ktorá nás svojim 
pesimizmom možno trocha mätie. Je to biblický spis, o ktorom raz ktosi povedal, že 
sa dostal do Biblie, keď sa nikto nepozeral. Predsa Cirkev uznala, že tam právom 
patrí a má svoje posolstvo aj pre ľudí dnešnej doby. Možno by sme si aj my mali 
osvojiť zvyk čítať Kazateľa, aby sme pochopili, že „oko sa nenasycuje videním a ucho 
sa nenapĺňa počúvaním.“ (porov. Kaz 1, 8) Aby sme pochopili, že všetko materiálne 
bohatstvo raz skončí a človek s prázdnymi rukami bude stáť pred Božou tvárou a 
zodpovedať sa zo svojho života. 

Zakrátko budeme prežívať pôstne obdobie. V chráme pri bohoslužbách budú 
znieť kajúce piesne, kňaz si bude obliekať fialové omšové rúcho a liturgické čítania 

nás upozornia na potrebu pokánia. Toto 
všetko chce naznačiť hlavný zmysel pôstu - 
obrátenie. Grécky výraz metanoia najlepšie 
vyjadruje podstatu obrátenia - zmena 
zmýšľania. Podstatou pôstu je 
prehodnotiť hodnoty života, postaviť 
všetko na správnu mieru, uvedomiť si, ktoré 
hodnoty majú skutočný význam z pohľadu 
večnosti. 

Aby Cirkev zvýraznila myšlienku obrátenia človeka k Bohu, svojmu Stvoriteľovi, 
používa na začiatku pôstu veľmi silné gesto sypania popola hovoriace základnú 
pravdu o človeku: „Pamätaj, že si prach a na prach sa obrátiš!“ Je to podstatná 
pravda, ktorá má moc uzdraviť človeka z pýchy. Ako často si my ľudia o sebe 
namýšľame kto sme... Ako radi zberáme tituly, hodnosti, dôležité postavenia... Ako 
často si myslíme, že sme viac ako iní, možno len preto, že máme lepší majetok, že 
sme dosiahli viac úspechov v živote, že sme vedeli viac zužitkovať svoje talenty 
apod... Múdry starozákonný Kazateľ nás chce poučiť, že toto nie sú tie najväčšie 
hodnoty života: „Nahromadil som si striebra a zlata, vzácne poklady, aké dodávajú 

Dobrovoľný 
príspevok: 0,20 € 



králi a mestá. Zadovážil som si spevákov a speváčky, doprial som si všemožné pôžitky 
ľudských synov; množstvo žien. Stal som sa takým mocným, že som prevýšil všetkých, 
čo boli kedy predo mnou v Jeruzaleme, najmä však tým, že pri mne stále zotrvávala 
múdrosť. Čokoľvek si zažiadali moje oči, neodoprel som im ničoho. Srdce som si 
neodtiahol od nijakej slasti, doprial som slasti svojej mysli pri všetkých námahách, veď 
mi to bolo odmenou za všetky moje námahy. Potom som obrátil pozornosť na všetky 
svoje činy, aké kedy prevádzali moje ruky, a tiež na všetky námahy, ktoré som 
vynaložil pri ich prevádzaní. A hľa, všetko to bola márnosť a honba za vetrom, lebo z 
toho nebolo osohu pod slnkom.“ (Kaz 2,8-11) Medzi riadkami Kazateľa môžeme 
vyčítať, že prežíva krízu hodnôt, ba až nezmyselnosť celého bohatstva, ktorým sa 
obklopil. Možno by sme čakali, že tak pesimistická kniha sa zrodí v egyptskom 
otroctve alebo v babylonskom zajatí... Nie, tú knihu napísal kráľ Šalamún na vrchole 
svojej moci a bohatstva, keď bolo v Jeruzaleme toľko zlata, že striebro si ani 
nevážili. (porov. 1Kr 10,21) 

Keď nám kňaz sype popol na hlavu a hovorí: Pamätaj, že si prach!, vtedy je čas 
zobrať tieto slová vážne a dotiahnuť ich do dôsledkov. Čas pôstu je čas obrátenia 
sa k Bohu. Čas milosti, keď si uvedomíme, že jedine Boh môže naplniť človeka a dať 
mu do duše pokoj a radosť. Nech sa to stane predmetom našich pôstnych meditácii. 
 

OZNAMY 
   Program aktivít a liturgických slávení na mesiac február 

• 1.2.    - Prvá nedeľa v mesiaci – ofera na kostol. Za milodary Pán Boh zaplať.  
       Prvonedeľná pobožnosť (so sviatostným požehnaním):  

14:00 – Jabloň; 14:30 – Slovenské Krivé 

•   2.2.    - Sviatok Obetovania Pána (Hromnice) – pri sv. omši v Zbudskom Dlhom 
budú požehnané hromničné sviece. Môžete si ich priniesť.  

• 3.2. - Spomienka na sv. Blažeja – na konci sv. omše v Hrabovci n./L. udelím 
sväteninu požehnanie hrdla. 

• 5.2. - Prvý štvrtok v mesiaci – deň modlitieb za duchovné povolania. 

• 6.2.    -  Prvý piatok v mesiaci. V tento deň budem vysluhovať sviatosť zmierenia 
chorým v ich príbytku, spojenú s udeľovaním sviatosti pomazania chorých.  
Začnem od 9:00 hod. v Hrabovci n./L. Chorých nahláste v sakristii. 

• 7.2.    -  Fatimská sobota v Hrabovci n./L. začne modlitbou posvätného ruženca 
o 17:15 hod. a slávením sv. omše o 18:00 hod. 

• 10.2.   -  Kňazské rekolekcie nášho dekanátu v Humennom. Sv. omša o 9.00 hod. 

• 18.2. - Popolcová streda –  Je to deň prísneho pôstu. Môžeme sa 3x najesť z toho 
raz dosýta a bez mäsitého pokrmu. Porušenie mäsitého pokrmu sa v tento 
deň nedá nahradiť iným skutkom kajúcnosti. Pri sv. omšiach bude udeľovaná 
svätenina – značenie popolom. Popolcovou stredou sa začína pôstne 
obdobie. 

• 22.2. - Na 1. pôstnu nedeľu bude jarná zbierka na charitu. Za Vaše milodary       
Pán Boh zaplať. 



➢ Pobožnosť krížovej cesty: v pôstnom období sa budeme modliť krížovú cestu každý piatok 
o 17:00 hod. (ak je v tento deň sv. omša, krížová cesta bude pred sv. omšou) a každú 
nedeľu o 14:00 hod. 

➢ Deň zasväteného života: každoročne na sviatok Obetovania Pána (2.2.) si pripomíname 
tohto roku už 30. svetový deň zasväteného života. Ustanovil ho pápež sv. Ján Pavol II. 
v roku 1997. 

➢ Pomazanie chorých:  pri sv. omšiach – 9.2.(HR), 11.2.(ZD), 12.2.(JA) a 13.2.(SK) budem 
udeľovať sviatosť pomazania chorých. Túto sviatosť môžu prijať chorí v akomkoľvek 
veku a ľudia starší ako 60 rokov, pričom je potrebné byť v stave milosti posväcujúcej. 

➢ Národný týždeň manželstva: je to celosvetová kampaň na podporu manželstva. Tohto roku 
začína od 9. do 15. februára 2026. Téma je: „Tu a teraz.“ Bližšie info je na: 
www.ntm.sk 

➢ Jarné kántrové dni: Streda, piatok a sobota, t.j. 25.2.; 27.2.; a 28.2.2026 sú jarné kántrové 
dni. Ich obsahom je príprava na pokánie, sviatosť zmierenia a činorodá láska 
k blížnemu. 

➢ Stretnutie rodičov prvoprijímajúcich detí: bude 1. 3. o 15:00 na farskom úrade. 
➢ Úplné odpustky: 

1. počas fašiangovej adorácie – kto navštívi Najsvätejšiu oltárnu sviatosť a zotrvá 
v adorácii aspoň pol hodiny. (Enchiridion indulgentiarum 7, § 1, 1) 

2. v pôstnom období - kto koná pobožnosť krížovej cesty pred zastaveniami, môže za 
obvyklých podmienok získať úplné odpustky. Veriaci, ktorý sa v piatok v Pôstnom 
období pomodlí po prijímaní pred obrazom Ježiša Krista Ukrižovaného modlitbu 
Dobrý a preláskavý Ježišu, môže získať za obvyklých podmienok úplné odpustky. 
(Enchiridion indulgentiarum, 8). 

➢ Biblia za rok: na web stránke novajar.sk je možnosť od 1. 1. 2026 do 31. 12. 2026 denne 
(zhruba 15 – 20min.) počúvať úryvky zo Sv. Písma, pričom počas tohto času sa prečíta celá 
Biblia. Okrem spomínanej web stránky tento podcast možno počúvať aj na youtube kanáli, 
Spotify, Apple podcast a vo vysielaní Rádia Lumen – každý deň o 12:30.  

➢ Farská púť do Medžugoria: uskutoční sa v dňoch 3.5. - 9.5.2026, v cene 370€ (doprava, 4x 
ubytovanie, 4x polpenzia; v cene nie je zahrnuté poistenie 2€os./deň (nad 70.r. 4€) 
a fakultatívny výlet do Mostaru – 15€). Kto má záujem, môže sa záväzne prihlásiť v sakristii 
kostola do 1.3.2026. Poplatok (záloha) pri nahlásení je 200€. 

---------------------------- 

➢ SVIATOSŤ ZMIERENIA na mesiac FEBRUÁR: 

Pondelok 2.2.2026 Zbudské Dlhé 17:00 – 18:00 

Streda 4.2.2026 Slov. Krivé 17:15 – 18:00 

Štvrtok 
(2 kňazi) 

5.2.2026 
Hrabovec n./L. 
Jabloň  

    16:15 – 17:15 
17:30 – 18:30 

➢ FAŠIANGOVÁ ADORÁCIA: Sviatosť Oltárna bude vyložená k poklone takto: 

Pondelok 16.2.2026 
Zbudské Dlhé 

Hrabovec n./L. 

15:30 – 17:30 

15:45 – 17:45 

Utorok 17.2.2026 
Slov. Krivé  

Jabloň 

15:30 – 17:30 

15:45 – 17:45 



 


