
RÍM. KAT. FARNOSŤ SV. ŠTEFANA UHORSKÉHO, ZBUDSKÉ DLHÉ 

Júl 2025 Rozpis svätých omší na mesiac: 
DÁTUM LITURGICKÝ KALENDÁR ČAS MIESTO ÚMYSEL 

Utorok 1.7.2025 Féria 18:00 Jabloň  Michal, Bernardína a Ján 

Streda 2.7.2025 Návšteva Panny Márie (sv.) 18:00 Hrabovec n./L. 
 Anna a Štefan Kolesár;  Mária 
a Andrej Židzik                       /HR - spoveď 

Štvrtok 3.7.2025 Sv. Tomáš, apoštol (sv.) 18:00 Slov. Krivé  Štefan, Anna a Štefan Meždej 

Piatok 4.7.2025 Vigília sv. Cyrila a Metoda 18:00 Hrabovec n./L. 
Za  z rod. Orlejová, Cichá a Jablonská - 
Košice 

Sobota 5.7.2025 
Sv. Cyrila a Metoda, 

slovanských vierozvestov (sl.) 

8:00 
9:15 

10:30 

Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Slov. Krivé 

Na úmysel rodiny 
Za farnosť 
ZBP Zuzana s rodinou, č. 22 

Nedeľa 6.7.2025 
14. nedeľa cez rok 
(ofera na kostol) 

  8:00 
  9:15 
10:30 
10:30 

Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 
Slov. Krivé 

Za pomoc v chorobe pravnučky 
ZBP Erika (50.r.) 
ZBP Ľubomír (60.r.) 
 Ján, Alžbeta, Ján a František Marcinov 

Utorok 8.7.2025 Féria 18:00 Slov. Krivé  Štefan, Margita a Štefan, č. 1 

Streda 9.7.2025 Féria 
7:00 

  7:45 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

ZBP duchovného otca Petra 
* za  z Hrabovca n./L. 

Štvrtok 10.7.2025 Féria 
17:15 
18:00 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

 Ján a Anna Kocaj 
ZBP Filip a René s rodinami (30.r.) 

Piatok 11.7.2025 Sv. Benedikt, opát (sv.) 
7:00 
7:45 

Slov. Krivé 
Hrabovec n./L. 

Na úmysel o. arcibiskupa 
 Olina Kolesárová (1.výr.) 

Sobota 12.7.2025 Vigília 15. nedele cez rok 18:00 Slov. Krivé Za farnosť 

Nedeľa 13.7.2025 15. nedeľa cez rok 

8:00  
 9:15 

10:30 
 

Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 
Jabloň 
 

ZBP Damián a Diana (30.r.) 
Za farnosť 
ZBP pre deti, vnúčatá, pravnúčatá a ich 
rodičov 

Sobota 19.7.2025 Vigília 16. nedele cez rok 
17:00 
18:00 

Slov. Krivé 
Jabloň 

 Anna Štefanková 
 Ján, Terézia a Andrej 

Nedeľa 20.7.2025 16. nedeľa cez rok 
  9:30 
10:30 

Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 

ZBP Maroš (30.r.) a Gabriela (60.r.) 
Za  z rod. Adzimovej a Matovej 

Sobota 26.7.2025 Vigília 17. nedele cez rok 18:00 Jabloň 
Za  rodičov Dudových        
                             /SK – spoveď a adorácia 

Nedeľa 27.7.2025 17. nedeľa cez rok 

  8:00 
  9:15 
10:30 

 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 
Slov. Krivé 
 

 Mária a Ján Smetanka  
ZBP Marta (40.r.) 
ZBP Veronika (85.r.) 
                                    /odpustová slávnosť 

Pondelok 28.7.2025 Féria 18:00 Zbudské Dlhé  Milan Kuzma                      /ZD - spoveď 
Utorok 29.7.2025 Sv. Marty, Márie a Lazára (sp.) 18:30 Hrabovec n./L. ZBP Samuel (20.r.)        /JA a HR - spoveď 

Streda 30.7.2025 Féria 
17:15 
18:00 

Slov. Krivé 
Jabloň 

 Mária Meždejová 
* za  z Jablone 

Štvrtok 31.7.2025 Sv. Ignác z Loyoly, kňaz (sp.) 7:00 Zbudské Dlhé Na úmysel rodiny 
 

* HR  Andrej Hudák, Tomáš Kocaj, Ignác Smetanka, Anna Gužíková, Božena Dzijaková, Viera Hudáková, Michal Závacký, 
Anna Smetanková 

* JA  Ján Kontuľ, Ján Dušák, Miloslav Šteňko, Mária Šteňková, Anna Dudová, Mária Lukáčová, Tomáš Čopan 
 

Sv. zmierenia - júl 
/prvopiatková/ 

Streda 
(2 kňazi) 

2.7.2025 Hrabovec n./L. 17:00 – 18:00 
     

Pred odpustom Sobota 26.7.2025 Slov. Krivé 16:15 – 17:30* 
     

Sv. zmierenia – aug. 
/prvopiatková/ 

Pondelok 28.7.2025 Zbudské Dlhé  17:15 – 18:00 
Utorok 
(2 kňazi) 

29.7.2025 
Jabloň  
Hrabovec n./L. 

16:15 -  17:20* 
17:30 – 18:30 

* sv. prijímanie bude podávané po skončení spovede 
INFORMAČNÝ BULLETIN Rímskokatolíckej farnosti Zbudské Dlhé; č. 7/2025; Ročník: XXIII.  

ADRESA: Zbudské Dlhé 37, 067 12; TEL: 057/7797 150; MOBIL: 0907 946 715 
WEB: zbudskedlhe.fara.sk; E-MAIL: zbudskedlhe.fara@gmail.com  



 
 

 
 

Správny kurz vlastnej existencie 

V dnešnom svete superlatívov, gigantických 
výskumov, vysokého životného štandardu, keď sa dnešnému človeku 
relatívne všetko darí, prekvapivo žije v obrovskom strachu, depresiách a 
v neistote o budúcnosť. Viktor Krankel, psychiater, už dávnejšie povedal, že ľudstvo 
sa ocitlo v rovine osobného, existenčného a duchovného vákua, z ktorého nevie 
nájsť riešenie. Čo je zarmucujúce, obraz dnešného sveta sa zhoršuje. Cítime tu akúsi 
zámenu hodnôt. Zlo totálne víťazí nad dobrom. Lož víťazí nad pravdou. Duchovné 
hodnoty vytláča sekulárna idea slobody. Dnes je zjavné, pokiaľ ľudstvo nezmení 
súčasný smer civilizačného rozvoja s tou filozofiou a systémom hodnôt, neobstojí 
v pluralite dnešného sveta. Civilizácia konzumu, ľahostajnosti, násilia, neracionálnej 
túžby po bohatstve, nespravodlivosti na každom kroku nemá budúcnosť. My, 
kresťania, vidíme v tomto postoji moderného človeka skutočnosť, vziať réžiu života 
do vlastných rúk. Podstatným prvkom súčasného života je voľba medzi dvoma 
voľbami dnešnej civilizácie, voľbou človeka, ktorý sa odcudzuje Bohu a človekom, 
ktorý je úplne otvorený Bohu cez úprimnú, živú vieru. „Svet je iba obrazom toho, čo 
je v ľudských dušiach“ (Thomas Merton).  

Keď sa ľudská duša dostáva do problémov, keď je v núdzi, 
vtedy často človek začína túto núdzu kompenzovať tým, 
že sa snaží utíšiť svoj existencionálny hlad. Ak duša stratí 
úlohu sprievodcu života, človek sa ocitne v neistote, 
dezorientácii. Pravdivosť tejto diagnózy potvrdzuje sám 
život. Kresťanstvo má dnes veľkú šancu ponúknuť svetu 
vieru v seba, vieru v druhých, ale predovšetkým vieru 
v Boha. Dnešné kresťanstvo musí ponúknuť 
transformáciu dnešného človeka, prejsť z roviny smútku, 
neistoty, depresie, do roviny viery, ktorá jasne prináša 

pozitívne hodnoty lásky, pokoja, radosti a pravého ľudského šťastia.  
Aký je môj smer života, aký je môj kurz, aký je zmysel mojej existencie? Koľko 

ľudí dnes nemá žiadny smer a premárňuje svoj život. Žiť bez zmyslu, radosti, 
záujmu o druhých, žiť bez pokoja je najväčšou tragédiou dnešného ľudstva. Keď 
nám viera v Boha stanoví smer, berme to vážne, mať na očiach smer svojej plavby, 
ale predovšetkým mať v strede pravého kormidelníka, ktorým je môj Boh. Nie je nič 
istejšie, podstatnejšie ako svoj život postaviť na svojom vzťahu k Bohu. Existuje 
niečo väčšie, dôstojnejšie, krajšie, schopnejšie ako so svojím Otcom doraziť do 
prístavu večnosti? (pokračovanie na s. 2) 

Dobrovoľný 
príspevok: 0,20 € 



Ak chceme doraziť do prístavu večnosti, neexistuje iná cesta, ako je rešpektovanie 
a žitie evanjelia. Ak dokážeme prijať a žiť skutočnosť evanjelia, budeme imúnni voči 
všetkým mylným ponukám dnešného sveta. Aký veľkolepý, zmysluplný je náš život, 
ak jeho kurz je nasmerovaný správnym smerom, ktorým je náš Nebeský Otec. Ak sa 
denne rozhodujeme, komu dať prednosť, ponuke sveta alebo Bohu, všetci 
povedzme s apoštolom Petrom: „Pane, a ku komu by sme išli? Ty máš slová večného 
života.“ (Jn 6, 68) Preto majme stále kormidlo života nasmerované k večnosti 
a držme sa osvedčenej životnej navigácie, ktorou je večnosť a jedinečný život 
v náručí nášho Nebeského Otca. 
 

Zasvätenie sa Panne Márii Škapuliarskej 

Kráľovná škapuliara a Matka Milosrdenstva, zasväcujem ti nielen moju dušu a večné 
šťastie, ale prijmi Nepoškvrnená Panna aj moje telo, aby si ho mohla účinne brániť 
pred hriechom a žiadostivosťou, pokušeniami sveta a chorobami, pred lenivosťou a 
nástrahami zlého ducha. Zošľachti moje srdce podľa Najsvätejšieho Srdca tvojho 
Syna Ježiša Krista. 
Mária! Odovzdávam ti moje myšlienky, modlitby, prácu, city, rozum, pamäť a vôľu, 
aby si ich usmerňovala pre moje dobro a pre dobro Cirkvi. 
Prostredníctvom šiat tvojich čností pošli na tento svet Kristov pokoj a lásku, lebo on 
je Boh a žije a kraľuje s Bohom Otcom v jednote s Duchom Svätým po všetky veky 
vekov. Amen. 
 

OZNAMY 
Program aktivít a liturgických slávení na mesiac júl 

•   4.7.  –  Sviatosť zmierenia pre chorých - ako zvyčajne začnem od 9:00 hod. Chorých 
nahláste v sakristii. 

•   5.7. – Slávnosť slovanských vierozvestcov sv. Cyrila a Metoda. Prvý piatok, ako aj 
fatimská sobota sa v tomto mesiaca neslávia. 

•   6.7.  –  Prvá nedeľa v mesiaci – ofera na kostol. Za milodary Pán Boh zaplať. 
    Prvonedeľná pobožnosť (so sviatostným požehnaním):  
     14:00 – Hrabovec n./L.; 14:30 – Zbudské Dlhé 

• 26.7.  –  V tento deň bude od 16:00 do 17:30 hod. v Slovenskom Krivom sv. zmierenia 
pred odpustovou slávnosťou a následne adorácia Sviatosti Oltárnej do 19:00 
hod. Sv. zmierenia je platná aj na prvý piatok. 

• 27.7.  –  Odpustová slávnosť k úcte sv. Joachima a Anny v Slovenskom Krivom bude 
o 10:30. Veriaci z tejto filiálnej obce pozývajú celú farnosť putovať k              
sv. Joachimovi a Anne. 

-------------------------- 

Púte – odpusty:  

➢ Levočská púť 2025 začína od 29. júna sv. omšou o 14:30 a vyvrcholí 6. júla 
slávnostnou sv. omšou o 10.00 hod. Hlavným celebrantom bude Mons. Nicola 
Girasoli, apoštolský nuncius na Slovensku. V tomto Jubilejnom roku si zároveň 
pripomíname 30 rokov od návštevy sv. Jána Pavla II. v Levoči.  



Program púte si môžete pozrieť na stránke: farnost.kapitula.sk alebo na: 
levoca.sk/podujatia/program-levocska-put-2025/ 

➢ Stropkovský odpust k úcte Panny Márie Karmelskej bude od 11. – 13. júla 
2025. Hlavným celebrantom v nedeľu 13. 7. bude Mons. Bernard Bober, 
arcibiskup –metropolita. Program stropkovského odpustu si môžete pozrieť na: 
rkfustropkov.sk alebo na: ke-arcidieceza.sk/sk/aktuality/pozvanka-do-
stropkova 

➢ Veľkošarišský odpust bude taktiež v dňoch 13. – 14. júla 2025. Hlavným 
celebrantom v nedeľu 13. 7. bude Mons. Marek Forgáč, pomocný arcibiskup. 

➢ Celodiecézna púť k úcte Škapuliarskej Panny Márie v Gaboltove bude tohto 
roku v dňoch od 19. 7. do 20. 7. 2025. V sobotu o 18:00 sv. omšu celebruje 
Mons.  Bernard Bober, arcibiskup (priamy prenos TV LUX) a o 21:00 sv. omša 
novokňazov (taktiež priamy prenos TV LUX). V nedeľu hlavným celebrantom 
o 10:00 bude Mons. Tomáš Gális, žilinský biskup (priamy prenos TV LUX). 
Ružencové bratstvo ako tradične organizuje púť do Gaboltova. Odchod 
autobusu bude v sobotu (19.7.) o 13:00 hod.  
Odporúčam vykonať si aspoň jednu púť práve v tomto Jubilejnom roku 2025, 
nakoľko sú to privilegované miesta. 

➢ Národná cyrilometodská púť v Nitre sa uskutoční 5. júla 2025 na 
Svätoplukovom námestí. Hlavným celebrantom sv. omše o 10:00 hod. bude 
J.Em. Domonik kardinál Duka, emeritný pražský arcibiskup. Bližšie info je na: 
http://www.biskupstvo-nitra.sk/     

➢ Deň starých rodičov a seniorov: pripomínať si ho budeme v nedeľu 27. júla. 
Slávenie piateho ročníka Svetového dňa starých rodičov a seniorov má tému: 
„Šťastný, kto nestratil nádej“ (Sir 14, 2).  
Svätý Otec obnovuje pozvanie ešte pápeža Františka všetkým v diecézach, aby 
slávili tento deň a venovali čas starým ľuďom, či už návštevami seniorov alebo 
vytvorením „príležitosti na medzigeneračné stretnutia“.   

➢ Hrdí na rodinu 2025: v sobotu 19. júla o 15:00 v Bratislave na Jakubovom 
námestí sa uskutoční Národný pochod Hrdí na rodinu. Hlavné motto je: 
„Manželstvo chráni deti.“ Pozvaní sú všetci, celé rodiny s deťmi, aj jednotlivci. 
Program a registrácia na sprievodné akcie: hrdinarodinu.sk 

➢ Výročie sobáša: 12. októbra 2025 o 15:00 v košickej katedrále si manželské 
páry pripomenú svoje jubileum – 50., 55., 60. a viac. Mons. Bernard Bober, 
arcibiskup pozýva takéto manželské páry k stretnutiu a udeleniu požehnania. 
Prihlásiť sa je možné cez farský úrad do 14.9.2025. 

➢ V dňoch od 14. 7. do 25. 7. budem čerpať dovolenku. Zastupovať ma bude       
p. farár z Medzilaboriec, dp. Marián Halas. V prípade pohrebu alebo súrnej 
potreby ho môžete kontaktovať na tel. č. 0908568954. 

➢ Program sviatosti zmierenia je na str. 4. 


