
RÍM. KAT. FARNOSŤ SV. ŠTEFANA UHORSKÉHO, ZBUDSKÉ DLHÉ 

August 2023 Rozpis svätých omší na mesiac: 
DÁTUM LITURGICKÝ KALENDÁR ČAS MIESTO ÚMYSEL 

Utorok 1.8.2023 Sv. Alfonz Mária de Liguori (sp) 18:30 Hrabovec n./L. ZBP Veronika s rodinou (35.r.)    /spoveď 
Streda 2.8.2023 Féria 18:30 Slov. Krivé ZBP Veronika 
Štvrtok 3.8.2023 Za duchovné povolania 18:30 Jabloň  Anna a Ján Dušák 

Piatok 4.8.2023 Prvý piatok 

17:00 
17:30 
18:00 
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé  

Bohosl. slova  
Za členov SNSJ 
Bohosl. slova  
 Helena, Michal, Jozef, Helena a Igor 

Sobota 5.8.2023 
Vigília 18. nedele cez rok 

Premenenie Pána 
17:45 
18:30 

Hrabovec n./L. 
Modlitba posvätného ruženca 
ZBP Mária a Štefan s rod. (40.r.manž.) 

Nedeľa 6.8.2023 
18. nedeľa cez rok 
Premenenie Pána 
(ofera na kostol) 

  8:00 
  9:15 
10:30 

Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Slov. Krivé 

ZBP Ľuboslav (50.r.) 
ZBP Martin s rodinou (35.r.) 
ZBP Ladislav (70.r.) 

Streda 9.8.2023 
Sv. Terézia Benedikta, muč.,  
spolupatrónka Európy  (sv.) 

18:30 Hrabovec n./L. ZBP a poďakovanie za 18.r. – Braňo Karoľ 

Štvrtok 10.8.2023 
Sv. Vavrinec, muč. (sv.) 

Z posviacky chrámu 
17:30 
18:30 

Jabloň 
Slov. Krivé 

ZBP pre Margitu 
Za farnosť          /15. výročie posv. kostola 

Piatok 11.8.2023 Sv. Klára, panna (sp.) 18:30 Zbudské Dlhé  manželia Boberoví 

Sobota 12.8.2023 Vigília 19. nedele cez rok 18:30 Jabloň 
ZBP a poďakovanie za 45.r.manž. Michal 
a Jarmila 

Nedeľa 13.8.2023 19. nedeľa cez rok 
  8:00 
  9:15 
10:30 

Slov. Krivé 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

ZBP Daniel (40.r.) 
 Jozef Hrin 
ZBP Elena a rodina Benejová             /krst 

Pondelok 14.8.2023 Vigília Nanebovzatia P. Márie 18:30 Slov. Krivé ZBP pre dcéru Silviu s rodinou 

Utorok 15.8.2023 
Nanebovzatie Panny Márie 

(požehnanie bylín a kvetov) 
prikázaný sviatok 

16:30 
17:30 
18:30 

Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

 Štefan, Anna, Štefan a Mária Dzurov 
Za farnosť 
ZBP rodina Nábožná 

Streda 16.8.2023 
Sv. Štefan Uhorský, kráľ 

/spoveď a adorácia/ 
18:30 Zbudské Dlhé  Ján Tkáčik, kňaz                         /ipsa die 

Štvrtok 17.8.2023 Féria   7:00 Jabloň  Mária, Ján a Pavlína Folenta 
Piatok 18.8.2023 Féria   7:00 Slov. Krivé  Juraj a Monika Bachura 

Sobota 19.8.2023 Vigília 20. nedele cez rok 
15:30 
18:30 

Hrabovec n./L. 
Slov. Krivé 

Za novomanželov                             /sobáš 
ZBP pre vnučku Elku a jej rodičov 

Nedeľa 20.8.2023 20. nedeľa cez rok 
  7:00 
8:00 

10:30 

Hrabovec n./L. 
Jabloň 
Zbudské Dlhé 

 Michal Timuľak (1.výr.) 
Za  z rod. Janošová a Ficiková 
Na úmysel o. arcibiskupa              /odpust 

Štvrtok 24.8.2023 Sv. Bartolomej, apoštol (sv.) 
17:30  
18:30 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

* za  zo Zbudského Dlhého 
* za  z Hrabovca n./L. 

Piatok 25.8.2023 Féria 
17:30  
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 

* za  zo Slovenského Krivého 
 Vladimír Hlohinec 

Sobota 26.8.2023 Vigília 21. nedele cez rok 18:30 Slov. Krivé Za farnosť 

Nedeľa 27.8.2023 21. nedeľa cez rok 
  8:00 
  9:15 
10:30 

Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 

 Štefan Hrin 
ZBP rod. Dudová, Ficiková a Greňová 
ZBP Ján a Marta Karoľ (50.r.manž.) 

Pondelok 28.8.2023 Sv. Augustín, biskup (sp.) 18:30 Zbudské Dlhé  Jozef Smetanka                          /spoveď 

Utorok 29.8.2023 Muč. smrť sv. Jána Krstiteľa (sp 19:00 Hrabovec n./L. 
ZBP a poďakovanie za 20.r.manž. rodina 
Karoľová                                          /spoveď 

Streda 30.8.2023 Féria 18:30 Jabloň  Michal Dudo (1.výr.) 
Štvrtok 31.8.2023 Féria 18:30 Slov. Krivé  Jozef, Mária a Elena                  /spoveď 
 

* HR  Štefan Gamrát, Július Šuhajda, Helena Cichá, Michal Vajda, Tomáš Džugan, Jozef Cichý, Tomáš Karoľ 
* ZD  Pavlina Slivková, Eva Basarabová 
* SK   Ján Židzik, Ján Kondrát 
 

INFORMAČNÝ BULLETIN Rímskokatolíckej farnosti Zbudské Dlhé; č. 8/2023; Ročník: XXI.  
ADRESA: Zbudské Dlhé 37, 067 12; TEL: 057/7797 150; MOBIL: 0907 946 715 

WEB: zbudskedlhe.fara.sk; E-MAIL: zbudskedlhe.fara@gmail.com  

 

„To, čo ťa urobí nešťastným v dospelom veku, sú zlé návyky nadobudnuté v mladosti“. (sv. Ján Bosco) 



 
 

 
 

Dovolenka 

Náš moderný život sa dá prirovnať k 
mohutnému kolesu, ktoré sa bez prestania neustále točí – akoby také 
perpetum mobile. Stále dookola to isté. Náhlime sa a uháňame, ale aj my sme 
každodennými povinnosťami hnaní, preháňaní a uvažujeme, že potrebujeme 
„vypnúť“, potrebujeme oddych. V každom okamihu prichádzajú nové informácie a 
nové úlohy, ktoré musíme ihneď spraviť. Nezostáva nám žiadna iná možnosť, než 
stále všetko konať a urobiť. Povieme si, že niet času na iné záujmy, rodinu, knihy, 
filmy... 

Potrebujeme znovu nabrať pokoj a rozvahu, pobudnutie a zamyslenie, 
oddychovanie a preskúmanie našich stanovísk (náhľadov).  
V jednej africkej rozprávke sa hovorí o expedícii vo vnútri krajiny, pri ktorej 
domorodci niesli v dlhej kolóne batožiny. Pretože páni mali naponáhlo, hnali 
domorodcov k vždy rýchlejšiemu pochodu. V jedno popoludnie si ale nosiči sadajú 

k zemi. Žiadne dohováranie, žiadeny rozkaz alebo 
vyhrážka nemôžu  dať podnet k tomu, aby išli 
ďalej.  Keď sa nakoniec tlmočník pýtal na dôvod 
ich štrajku, dostal odpoveď: „Musíme počkať až 
nás dohonia naše duše.“  
 Nechať dohoniť duše - to je program 
dovolenky. Telo maká a maká, ale aj duša 
potrebuje svoje. Nad tým by sme sa mali 
zamyslieť skôr než vykročíme na dovolenky.  

Možno pomôže zopár podnetov: 
- počas dovolenky všímajte si a pozorujte krásu prírody, kvetov, lesov, štebotanie 
vtákov, žblnkotajúcu vodu v potôčiku. Ak ste pri mori, tak šum mora, hru mrakov, 
prechádzku pri pobreží. Jednoducho realizujte svoje zmysly. 
- na dovolenke nekonajte mnoho nadbytočných a nepotrebných záležitosti, ktoré 
vás o pokoj oberú. (každodenné chodenie po stánkoch so suvenírmi, neustále 
napojenie na pracovné záležitosti, stála nespokojnosť so službami,...) 
- venujte čas blízkym naplno – hrajte hry s deťmi, stavajte pieskové hrady..., dajte im 
plných 24 hodín a robte deň krajším.  
 Dovolenka nás má „vyliečiť“, teda urobiť oddýchnutých, pokojných a 
spokojných. Prajem vám, aby ste to najmä v týchto prázdninových dňoch aj dosiahli. 
(Peter Juhás) 

Dobrovoľný 
príspevok: 0,20 € 



Desatoro pokoja pápeža Jána XXIII. 

1. Dnes sa budem snažiť prežiť deň tak, bez toho, aby som chcel vyriešiť problém 
svojho života naraz. 

2. Dnes budem sa snažiť dbať na svoje vystupovanie, aby som sa choval dôstojne, 
nebudem nikoho kritizovať a už vôbec sa nebudem snažiť nikoho korigovať 
alebo napravovať . . . iba sám seba. 

3. Dnes budem šťastný a spokojný, uvedomujúc si, že som stvorený pre šťastie tu 
na zemi, ale aj vo večnosti. 

4. Dnes sa prispôsobím okolnostiam, ktoré prídu, bez toho, aby sa okolnosti 
prispôsobovali mne. 

5. Dnes venujem desať minút dobrému duchovnému čítaniu. Dobré čítanie je pre 
život duše potrebné, tak ako výživa je potrebná pre život tela. 

6. Dnes urobím dobrý skutok a nebudem o tom nikomu hovoriť. 
7. Dnes urobím niečo, čo sa mi vôbec nechce. Ak budem urazený, dám si pozor, 

aby to nikto nespozoroval. 
8. Dnes si pripravím presný program dňa. Možno, že ho nedodržím, ale pripravím 

si ho. Budem sa chrániť pred unáhlenosťou a nerozhodnosťou. 
9. Dnes budem pevne veriť, že dobrotivá Božia prozreteľnosť sa o mňa stará, 

akoby nebolo okrem mňa nikoho na svete. Budem tomu veriť, aj keby okolnosti 
nasvedčovali o opaku. 

10. Dnes nebudem mať strach. Obzvlášť nebudem mať strach, radovať sa zo 
všetkého, čo je krásne a veriť v dobro. Je mi dané počas dvanástich hodín dňa 
vykonávať dobro. Keby som si mal myslieť, že to mám konať po celý život, 
zobralo by mi to odvahu. 

 

OZNAMY 
Program aktivít a liturgických slávení na mesiac august 

•   3.8. - Prvý štvrtok v mesiaci – deň modlitieb za duchovné povolania.  

•   4.8.  -  Prvý piatok - sviatosť zmierenia pre chorých - ako zvyčajne začnem od 9:00. 
Chorých nahláste v sakristii.  

•   5.8.  -  Fatimská sobota v Hrabovci n./L. začne modlitbou posvätného ruženca 
o 17:45 hod. a slávením sv. omše o 18:30 hod.  

•   6.8.  -   Prvá nedeľa v mesiaci – ofera na kostol. Za milodary Pán Boh zaplať.    

• 10.8. -  pripomíname si 15. výročie konsekrácie kostola v Slovenskom Krivom. 

• 15.8.  -  Slávnosť Nanebovzatia Panny Márie. Je to prikázaný sviatok. V rámci            
sv. omše bude požehnanie bylín a kvetov, ktoré si môžete so sebou priniesť.  

• 16.8.  -  V tento deň bude od 17:00 v Zbudskom Dlhom sv. zmierenia pred 
odpustovou slávnosťou a po sv. omši adorácia Sviatosti Oltárnej do 21:00.  

• 20.8.  -  Odpustová slávnosť v Zbudskom Dlhom o 10:30 hod. Slávnostným 
celebrantom bude dp. Slavomír Bakoň, dekan v Snine. Veriaci z farskej obce 
pozývajú celú farnosť putovať k sv. Štefanovi Uhorskému, kráľovi. 



➢ Pohreb - V súvislosti s platnou novelou zákona 581/2004 Z.z. dňom 1. 7. 2023 sa 
bude postupne prechádzať na elektronické hlásenie o úmrtí a prestane sa používať   
v tlačenej forme „List o prehliadke mŕtveho a štatistické hlásenie o úmrtí“.  
Z tohto dôvodu už nie je nutná požiadavka tohto dokladu pre cirkevné účely. 

  O cirkevný pohrebný obrad požiada príbuzný zosnulého na farskom úrade, kde 
dohodne dátum a čas pohrebu; zároveň nahlási všetky údaje potrebné pre cirkevnú 
matriku – knihu pohrebov. 

➢ 8. 8. o 18:00 bude v Udavskom pomocným biskupom Mons. Marekom Forgáčom 
slúžená výročná sv. omša za zosn. kard. Jozefa Tomka. Je možné sa jej zúčastniť. 

➢ Blahorečenie rodiny Ulmovcov – Pápež František schválil dekrét týkajúci sa uznania 
hrdinského mučeníctva Józefa a Wiktorie Ulmovej a ich siedmich maloletých detí,     
z ktorých posledné Wiktoria nosila ešte pod srdcom. Po prvýkrát v histórii Cirkvi 
bude blahorečená celá rodina - manželia, deti a nenarodené dieťa. Poľská rodina 
Ulmovcov, počas Druhej svetovej vojny rok a pol ukrývala pred nacistami osem 
Židov. Po zabití Židov, ktorých našli, nacistický režim popravil celú rodinu 24. 3. 1944. 
Blahorečenie rodiny Ulmovej, vrátane ich nenarodeného dieťaťa, bude                     
10. septembra 2023 v ich rodisku Markowa, Poľsko (arcidiecéza Przemyśl). 

➢ Spoločenstvo Marana  Tha a nadačný fond CREDO Vás pozývajú na duchovnú 
obnovu pre manželov a snúbencov s indickým misionárom, katolíckym kňazom 
otcom Jamesom Manjackalom, ktorá sa uskutoční 11. – 13. augusta v M aréne 
v Prešove. Stretnutie sa uskutoční pod záštitou Mons. Bernarda Bobera. Súčasťou 
duchovnej obnovy budú sväté omše, adorácie, modlitby chvál, za uzdravenie 
a príhovory o.Jamesa. Všetky informácie a registráciu nájdete na www.otecjames.cz.     

➢ 19. celoslovenská púť mužov v Gaboltove bude 20. augusta 2023. Program si 
môžete pozrieť na web stránke http://gaboltov.rimkat.sk/ 

➢ Ankine soboty v Vysokej nad Uhom – vždy tretie soboty v mesiaci sú v rodisku               
bl. Anny Kolesárovej organizované púte. Program začína od 15:00 Korunkou 
k Božiemu milosrdenstvu a končí o 19:00 sviečkovým sprievodom k hrobu bl. Anky. 
Do konca roka to bude – 19.8., 21.10. a 18.11.2023. 

************ 

Sviatosť zmierenia na mesiac AUGUST 
Pondelok 31.7.2023 Zbudské Dlhé 17:45 – 18:30 

Utorok 
(2 kňazi) 

1.8.2023 
Jabloň  
Hrabovec n./L.  

16:30 – 17:30 
17:30 – 18:30 

    

Streda 16.8.2023 Zbudské Dlhé  17:00 – 18:30 
 

************ 
Sviatosť zmierenia na mesiac SEPTEMBER 

Pondelok 28.8.2023 Zbudské Dlhé 17:45 – 18:30 

Utorok 
(2 kňazi) 

29.8.2023 
Jabloň  
Hrabovec n./L. 

16:30 – 17:30 
17:45 – 18:45 

Štvrtok 31.8.2023 Slov. Krivé 17:45 – 18:30 



 


