
 
 

 
 

Eucharistia – stredobod života 

Evanjelista Ján nám opisuje celkovú dojemnú 
náladu pri večeri: „Ježiš vedel, že nadišla jeho hodina odísť z tohto sveta k Otcovi. 
A pretože miloval svojich, čo boli na svete, miloval ich do krajnosti” (Jn 13, 1). Z 
rozprávania evanjelistov, ktoré počúvame pri každej omši, poznáme, čo nasledovalo. Ježiš 
naraz pridal k židovskému obradu nezvyklé slová a gestá. Keď jedli, vzal chlieb a 
dobrorečil, lámal ho a dával im hovoriac: „Vezmite, toto je moje telo”. Potom vzal kalich, 
vzdával vďaky, dal im ho a všetci z neho pili. A povedal im: „Toto je moja krv novej 
zmluvy, ktorá sa vylieva za všetkých” (Mk 14, 22-24). 

Chlieb v jeho rukách je naraz jeho telo; víno v kalichu je už jeho krv. Ak mu chceme 
veriť, tak musíme pripustiť premenu, ktorá sa tu stala s chlebom a vínom. Vo večeradle 
Kristus presne splnil, čo sľúbil v synagóge v Kafarnaume: „Chlieb, ktorý ja dám, je moje 
telo za život sveta” (Jn 6, 51).  

Ježiš Kristus chcel teda pri odchode z tohto sveta nechať svojim učeníkom 
mimoriadnu pamiatku. Nie fotografiu, nie voľačo z vlastného majetku, nie nejakú 
pozostalosť, ale oveľa viac: seba samého pod spôsobom chleba a vína. Z lásky k „svojim”, 

teda aj k nám, išiel naozaj do krajnosti. Odchádzal fyzicky, ale 
ostával sviatostne, pod spôsobom chleba a vína. Sme naskutku 
pred tajomstvom viery, ale aj pred jasným prejavom lásky, 
ktorú nám náš Pán preukazuje v Eucharistii. Stáva sa tak 
naším duchovným pokrmom, chce sa s nami čo najužšie spojiť. 
Cirkev od samého začiatku už celé dve tisícročia žiarlivo 
zachováva Pánov príkaz a presne opakuje jeho posvätné slová, 
lebo si je vedomá, že tu ide o najvzácnejší poklad. Eucharistia 
je živá pamiatka, hostina, pokrm, obeta, ale predovšetkým On 
sám, Ježiš Kristus. Tu sa aj nám prichodí iba klaňať v 

posvätnom údive. Klaňať sa a chváliť nášho Pána.  
Eucharistia musí nechať hlbokú stopu v našom kresťanskom živote, lebo je 

prameňom a vrcholom. Ako povedal Benedikt XVI.: „Cirkev je živá, lebo Kristus je v nej 
živý, Cirkev žije z Eucharistie. Žije z Krista“. Nedeľná a sviatočná Eucharistia je sviatkom 
nášho stretnutia so živým Pánom a s bratmi a sestrami vo viere. Je to dies Domini – deň 
vzkrieseného Pána, ktorý nás chce obnoviť a posilniť do ďalšieho týždňa. Je to náš sabat - 
deň pokoja a odpočinku. Nedajme si ho teda premeniť na jarmok ani na iné vyčerpávajúce 
podnikania. Duša i telo potrebujú taký odpočinok pre duševné i fyzické zdravie. 

Časté sväté prijímanie je zdrojom mimoriadnej sily. Sám Kristus k nám prichádza, on 
sám nás povoláva: „Poďte ku mne všetci, ktorí ste obťažení a ja vás občerstvím.” Ján Pavol 
II. sa zdôveril: „Je krásne, keď môžeme spočinúť na Ježišovej hrudi ako milovaný učeník a 
nechať sa preniknúť nekonečnou láskou jeho srdca… (pokračovanie na s. 2) 
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dlhšie sa utiahnuť v duchovnom rozhovore, v tichej adorácii, v postoji lásky pred 
Kristom prítomným v Najsvätejšej sviatosti. Koľkokrát, milí moji bratia a sestry, som 
mal túto skúsenosť a načerpal som z nej silu, potechu a podporu!” (Ecclesia de 
Eucharistia, 25). Aj zvyk prvých piatkov alebo prvých nedieľ je veľmi užitočný. 

Adorácia pred svätostánkom a osobný, priamy rozhovor s eucharistickým Kristom 
prináša hlboký pokoj duši a pomáha riešiť aj veľké ťažkosti. On nám vidí do duše a 
pozná nás lepšie ako my sami. Pred svätostánkom dozrievajú alebo sa posilňujú 
povolania, tam rastú zdravé rodiny a deti. (Jozef kardinál Tomko) 
 

Mons. Alojz Tkáč, arcibiskup 

V utorok  23. mája  2023 zomrel emeritný arcibiskup Mons. Alojz 
Tkáč. Pohrebné obrady budú v utorok 30. mája o 10.30 v košickej 
katedrále. Kondolenčná kniha bude v katedrále od  24. mája a 
rakva s pozostatkami bude k poslednej úcte vystavená v pondelok 
29. mája  od 10.00 h  do 20.00 h v Dóme sv. Alžbety. 
Emeritný arcibiskup Mons. Alojz Tkáč sa narodil 2. marca 1934 
v Ohradzanoch; zomrel 23. mája 2023 v Košiciach v 90. roku 
života, 62. roku kňazskej a 34. roku biskupskej služby. 
Po maturite na humenskom gymnáziu bol do kňazského seminára 
prijatý až na štvrtý raz. 

Po absolvovaní Rímskokatolíckej cyrilometodskej bohosloveckej fakulty v Bratislave 
prijal kňazskú vysviacku v roku 1961. 
Bol kaplánom v Zborove. Vojenčinu absolvoval v PTP. Od roku 1963 pôsobil ako 
archivár a duchovný v Košiciach. 
Po verejnej kritike prorežimného hnutia Pacem in terris mu bol na sedem rokov 
odňatý štátny súhlas, pracoval ako robotník a vodič električky. 
Od roku 1983 bol administrátorom v Červenici. 
Po páde komunistickej totality a po 28 rokoch vakancie biskupského stolca bol 
vymenovaný za košického biskupa (1990 – 2010). 
V roku 1995 bol povýšený za prvého košického arcibiskupa metropolitu. 
Biskupská služba bola naplnená obnovou a zveľaďovaním duchovného života 
a cirkevných ustanovizní v období znovuzískanej náboženskej slobody. 
 

OZNAMY 
Program aktivít a liturgických slávení na mesiac jún 

   

 2.6. – prvý piatok v mesiaci. Chorých budem spovedať ako zvyčajne od 9.00 hod. 
Nahláste ich v sakristii kostola. 

 3.6. – fatimská sobota začne v Hrabovci n./L. modlitbou posvätného ruženca o 17:45 
hod. a slávením sv. omše o 18:30 hod.  

 4.6. – Najsvätejšej Trojice - prvá nedeľa v mesiaci – ofera na kostol. Za milodary Pán 
Boh zaplať.  

 8.6. - slávnosť Najsvätejšieho Kristovho Tela a Krvi. Po všetkých sv. omšiach (aj 
vigílijných) bude eucharistická pobožnosť; v Zbudskom Dlhom obrad procesie 

(oltáriky). Deti (zvlášť prvoprijímajúce) si môžu priniesť košíky s lupienkami. 



 11.6. - pripomíname si 28. výročie konsekrácie kostola v Hrabovci n./L.  

 16.6. - slávnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho. Po všetkých sv. omšiach (aj 
vigílijných) bude odprosujúca pobožnosť.  
V Jabloni bude sv. zmierenia od 16:30 do 18:15 a po sv. omši adorácia Sviatosti 
Oltárnej do 21:30 hod. 

 18.6. - odpustová slávnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho v Jabloni o 10:30 hod. 
Hlavným celebrantom bude dp. Matej Futej, kaplán v Snine. Veriaci z tejto 
filiálnej obce srdečne pozývajú celú farnosť uctiť si Božské Srdce.  

 25.6. - Po sv. omšiach bude zbierka na „Dobročinné diela sv. Otca“. Za Vaše milodary 
úprimné Pán Boh zaplať. 

 29.6. - v tento deň je prikázaný sviatok sv. Petra a Pavla. 
 30.6. - Te Deum – ukončenie školského roka v kostole v Hrabovci n./L. o 9:30 hod. 
 30.6. - 21. výročie konsekrácie kostola v Zbudskom Dlhom. Pripomenieme si to pri  

sv. omši v nedeľu 2.7. 
––––––––––––––––––––– 

 Litánie k Božskému Srdcu: v mesiaci jún, sa budeme modliť litánie k Srdcu Ježišovmu 
vždy 15 min. pred svätou omšou.   

 Deň otcov: tretia júnová nedeľa je venovaná otcom a osláv otcovstva všeobecne. 
 Diakonská a kňazská vysviacka: v dňoch 16.6. a 17.6. v košickej katedrále sv. Alžbety 

kandidáti príjmu z rúk o. arcibiskupa svätenia diakonát a kňazstvo. Zahŕňajme 
diakonov a novokňazov do svojich modlitieb. 

 Úplné odpustky: v tomto mesiaci môžeme získať za obvyklých podmienok úplné 
odpustky pri slávnostiach a to: 
1. na slávnosť Kristovho Tela a Krvi – všetci tí, ktorí sa zúčastnia na recitovaní 

(speve) hymnu „Tantum ergo“ – „Ctíme túto Sviatosť slávnu“ 
2. na slávnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho – všetci tí, ktorí sa zúčastnia na 

verejnom recitovaní modlitby „Jesu dulcissime“ – „Najmilší Ježišu“ 
3. počas odpustovej slávnosti Najsvätejšieho Srdca Ježišovho v Jabloni. 

 Prihlásenie sa k príprave na sv. birmovania: žiaci, ktorí končia v tomto školskom 
roku 8. ročník ZŠ a starší, môžu sa počas celého mesiaca jún prihlásiť 
v sakristii kostola k príprave na sv. birmovania. Príprava začne v septembri. 

 Aktivity Arcidiecézneho centra pre mládež (ACM):  bližšie info na: acmko.sk   
GODZONE - WORSHIP NIGHTS 2023 - 23.6.2023 
MIKE 2023 - stretnutie miništrantov Košickej arcidiecézy - 24.6.2023 
Frekvencia 2023 - pešia púť mladých z Prešova do Levoče 25.-27.8.2023 

     *********** 
Sviatosť zmierenia na mesiac JÚL - prvopiatková 
Pondelok 26.6.2023 Zbudské Dlhé 17:30 – 18:30 

Utorok 
(2 kňazi) 

27.6.2023 
Hrabovec n./L. 
Jabloň 

17:00 – 18:00 
18:00 – 18:30 

Streda 28.6.2023 Slov. Krivé 17:30 – 18:30 
Sviatosť zmierenia pred odpustovou slávnosťou v Jabloni  -  16.6.  od  16:30 – 18:15 



RÍM. KAT. FARNOSŤ SV. ŠTEFANA UHORSKÉHO, ZBUDSKÉ DLHÉ 

Jún 2023 Rozpis svätých omší na mesiac: 
DÁTUM LITURGICKÝ KALENDÁR ČAS MIESTO ÚMYSEL 

Štvrtok 1.6.2023 
Nášho Pána Ježiša Krista, 

najvyššieho a večného kňaza 
18:30 Slov. Krivé  Juraj, Margita a Jozef        /SK - spoveď 

Piatok 2.6.2023 Prvý piatok 

17:00 
17:30 
18:00 
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé  

Bohosl. slova  
Za členov SNSJ 
Bohosl. slova  
Verona a Ján Jesenko; Mária a Michal Jacko 

Sobota 3.6.2023 Vigília Najsvätejšej Trojice 
17:45 
18:30 

Hrabovec n./L. 
Modlitba posvätného ruženca 
ZBP Erika s rodinou (50.r.) 

Nedeľa 4.6.2023 
Najsvätejšej Trojice  

(ofera na kostol) 

  8:00 
  9:15 
10:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Zbudské Dlhé 

ZBP bohuznámej 
Za  z rodiny Matová 
ZBP Beáta Hrinová (50.r.) 

Utorok 6.6.2023 Féria   7:00 Zbudské Dlhé Za  členov ružencového bratstva 

Streda 7.6.2023 Vigília Najsv. Kr. Tela a Krvi 
17:00 
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 

Za dobrodincov bohuznámej 
 Agnesa a Štefan Dzurov 

Štvrtok 8.6.2023 
Najsv. Kristovho Tela a Krvi 

(prikázaný sviatok) 
17:00 
18:30 

Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 

 Ján Sakalík, Jozef a Anna Halajčík 
 Michal, Ema a Helena     /ZD - procesia 

Piatok 9.6.2023 Féria   7:00 Jabloň  Helena a Juraj Dzurov 
Sobota 10.6.2023 Vigília 10. nedele cez rok 18:30 Jabloň  Štefan a Anna Dzurov 

Nedeľa 11.6.2023 10. nedeľa cez rok 
  8:00 
  9:15 
10:30 

Zbudské Dlhé 
Slov. Krivé 
Hrabovec n./L. 

 Michal a Anna Slobodník  
 Andrej, Anna a František 
Za farnosť         /HR - 28. výr. posv. kostola 

Utorok 13.6.2023 Sv. Anton Paduánsky (sp.) 18:30 Slov. Krivé  Ján Marcinov 
Streda 14.6.2023 Féria   7:00 Hrabovec n./L.  Ján, Anna Džugan a Jozef Demčák 

Štvrtok 15.6.2023 Vigília Najsv. Srdca Ježišovho 
17:00 
18:30 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

Na úmysel o. arcibiskupa 
 Michal, Anna a Ignác Gamrát 

Piatok 16.6.2023 Najsvätejšie Srdce Ježišovo(sl.) 18:30 Jabloň  Danica              /JA - spoveď a adorácia 
Sobota 17.6.2023 Vigília 11. nedele cez rok 18:30 Slov. Krivé Za farnosť 

Nedeľa 18.6.2023 11. nedeľa cez rok 
  8:00 
  9:15 
10:30 

Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 
Jabloň 

ZBP Marián Pekala 
 Michal, Mária a Anna Gajdoš 
Za členov SNSJ         /odpustová slávnosť 

Utorok 20.6.2023 Féria 
17:30 
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 

* za  zo Slovenského Krivého  
* za  z Jablone 

Streda 21.6.2023 Sv. Alojz Gonzága, reh. (sp.) 18:30 Zbudské Dlhé * za  zo Zbudského Dlhého 
Štvrtok 22.6.2023 Féria 18:30 Hrabovec n./L. * za  z Hrabovca n./L. 

Piatok 23.6.2023 Vigília Narod. sv. Jána Krstiteľa 
17:30 
18:30 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

 Helena, Štefan, Mária a Jozef 
 Ján 

Sobota 24.6.2023 
Narodenie sv. Jána Krstiteľa 

(sl.) 
  8:00 
  9:15 

Slov. Krivé 
Jabloň 

Za farnosť 
 Danica 

Nedeľa 25.6.2023 
12. nedeľa cez rok 

(zbierka „Dobročinné diela 
Svätého Otca“) 

  7:30 
  8:30 
9:30 

10:30 

Slov. Krivé  
Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

ZBP pre vnuka Benjamína a jeho rodičov 
Za farnosť 
 Andrej Kulan 
ZBP Helena a Juraj Židzik (50.r.manž.) 

Pondelok 26.6.2023 Féria 18:30 Zbudské Dlhé  Anna a Mária Kulanová      /ZD-spoveď 
Utorok 27.6.2023 Féria 18:30 Jabloň Za  z rod. Krajňáková /HR a JA - spoveď 
Streda 28.6.2023 Vigília sv. Petra a Pavla 18:30 Slov. Krivé  Jaroslav                                /SK - spoveď 

Štvrtok 29.6.2023 
Sv. Petra a Pavla, apoštolov  

(prikázaný sviatok) 

16:30 
17:30 
18:30 

Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 

 Juraj Antoník 
Za farnosť 
Za  z rod. Kucanová a Čeremetová 

Piatok 30.6.2023 Féria   9:30 Hrabovec n./L.  Štefan Gamrát                            /Te Deum 
 

* HR  Michal Timuľak, Štefan Gamrát, Július Šuhajda, Helena Cichá, Michal Vajda 
* ZD  Pavlina Slivková, Eva Basarabová 
* JA  Juraj Antoník, Michal Dudo, Vladimír Hlohinec 
* SK   Ján Židzik, Ján Kondrát 
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