
 
 

 
 

Osobitné odpustky v Roku sv. Jozefa 

Pápež František prostredníctvom dekrétu 
Apoštolskej penitenciárie udelil možnosť získania úplných odpustkov v roku 
sv. Jozefa, ktoré môžeme využiť kedykoľvek od 8. decembra 2020 do 8. decembra 
2021. Je potrebné splniť tri základné podmienky (sviatostná spoveď, sväté 
prijímanie a modlitba na úmysel Svätého Otca)  
Po splnení týchto troch nevyhnutných podmienok si môžeme zvoliť spôsob, akým 
chceme odpustky získať. Stačí si zvoliť jeden, prípadne môžeme tieto spôsoby striedať 
podľa našich možností. Je teda potrebné: 
 aspoň 30 minút meditovať nad modlitbou „Otče náš“ 
 zúčastniť sa na (aspoň jednodňovej) duchovnej obnove, ktorá zahŕňa meditáciu o 

svätom Jozefovi 
 vykonať skutok telesného alebo duchovného milosrdenstva (nasledujúc príklad 

svätého Jozefa) 
 modliť sa v rodine alebo spoločne ako snúbenci modlitbu svätého ruženca 
 zveriť svoju prácu pod ochranu sv. Jozefa 
 prosiť v modlitbe o príhovor svätého Jozefa robotníka z Nazareta, aby ten, kto 

hľadá prácu, ju aj našiel, a aby práca každého človeka bola dôstojnejšia 
 pomodliť sa Litánie k sv. Jozefovi (pre latinskú tradíciu), alebo akatist k sv. Jozefovi, 

celý alebo aspoň nejakú časť (pre byzantskú tradíciu) alebo inú modlitbu k sv. 
Jozefovi, vlastnú iným liturgickým tradíciám 

 pomodliť sa modlitbu za prenasledovanú Cirkev a za 
úľavu pre všetkých kresťanov, ktorí trpia akýmkoľvek 
prenasledovaním 
 pomodliť sa akúkoľvek schválenú modlitbu alebo 

vykonať pobožnosť ku cti sv. Jozefa, zvlášť 19. 3. (sviatok 
svätého Jozefa) a 1. 5. (sviatok svätého Jozefa robotníka), na 
sviatok Svätej rodiny, na nedeľu sv. Jozefa (podľa 
byzantského obradu), na 19. deň každého mesiaca a každú 
stredu, teda v deň venovaný pamiatke na tohto svätca 

 Starí, chorí, zomierajúci a všetci tí, čo nemôžu 
vychádzať z domova, môžu  získať  odpustky vtedy, ak sa v 
duchu zrieknu každého hriechu a s úmyslom splniť tri 
horeuvedené nevyhnutné podmienky, len čo to bude možné, 
sa doma pomodlia pobožnosť ku cti svätého Jozefa, útechy 
chorých a patróna dobrej smrti, a s dôverou ponúknu Bohu 
svoje bolesti a strasti života. 

Dobrovoľný 
príspevok: 0,20 € 



Litánie k sv. Jozefovi 

Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa. 
Kriste, zmiluj sa. Kriste, zmiluj sa. 
Pane, zmiluj sa. Pane, zmiluj sa. 

Otec na nebesiach, Bože – zmiluj sa nad nami. 
Syn, Vykupiteľ sveta, Bože – zmiluj sa nad nami. 
Duch Svätý, Bože – zmiluj sa nad nami. 
Svätá Trojica, jeden Boh – zmiluj sa nad nami. 

Svätá Mária – oroduj za nás. 
Svätý Jozef. 
Preslávny potomok Dávidov. 
Svetlo patriarchov. 
Ženích Božej Rodičky. 
Šľachetný strážca Panny. 
Pestún Božieho Syna. 
Starostlivý ochranca Kristov. 
Hlava slávnej Rodiny. 
Jozef najspravodlivejší. 
Jozef najčistejší. 
Jozef najmúdrejší. 
Jozef najmocnejší. 

Jozef najposlušnejší. 
Jozef najvernejší. 
Zrkadlo trpezlivosti. 
Milovník chudoby. 
Príklad robotníkov. 
Ozdoba domáceho života. 
Ochranca panien. 
Opora rodín. 
Útecha ubiedených. 
Nádej chorých. 
Patrón umierajúcich. 
Postrach zlých duchov. 
Ochranca svätej Cirkvi.

Baránok Boží, Ty snímaš hriechy sveta, zľutuj sa nad nami, Pane. 
Baránok Boží, Ty snímaš hriechy sveta, vyslyš náš, Pane. 
Baránok Boží, Ty snímaš hriechy sveta, zmiluj sa nad nami. 

V: Ustanovil ho za pána svojho domu. 
R: A za správcu všetkého svojho majetku. 

Modlime sa: 
Všemohúci Bože, vo svojej prozreteľnosti si vyvolil svätého Jozefa za ženícha 
preblahoslavenej Panny Márie. S dôverou ho uctievame tu na zemi ako svojho ochrancu a 
prosíme Ťa, aby bol naším mocným orodovníkom v nebi. Skrze Krista, nášho Pána. Amen. 

 

OZNAMY 
Program aktivít a liturgických slávení na mesiac máj 

   

 1.5. –  Fatimská sobota začne v Hrabovci n./L. modlitbou posvätného ruženca o 17:45 
hod. a slávením sv. omše o 18:30 hod. 

 2.5. – Prvá nedeľa v mesiaci - ofera na kostol. Za milodary Pán Boh zaplať! 
Prvonedeľná pobožnosť v tomto mesiaci ešte nebude. 

 6.5.  – Prvý štvrtok v mesiaci - deň modlitieb za duchovné povolania. Po sv. omši 
v Hrabovci n./L. budeme mať pobožnosť za duchovné povolania. 

 7.5.  –  Prvý piatok - sviatosť zmierenia chorým začnem vysluhovať od 9.00 hod. 
Chorých nahláste v sakristii kostola. 

 9.5. –  udeľovanie sviatosti birmovania bude v Hrabovci n./L. o 10.00 hod. Vysluhovať 
sviatosť bude Mons. Bernard Bober, arcibiskup. Birmovancov zahŕňajme do 



svojich modlitieb. (ohľadom počtu osôb v kostole budem informovať). Zároveň 
dôjde aj k požehnaniu obnoveného kostola. 

  13.5. - slávnosť Nanebovstúpenia Pána. Je to prikázaný sviatok. 
 16.5. -   je zbierka na katolícke masmédia. Za Vaše milodary Pán Boh zaplať. 
 23.5. -   končí sa veľkonočné obdobie a pokračuje obdobie cez rok. Od pondelka (14. 5.) 

sa modlíme modlitbu Anjel Pána. 
––––––––––––––––––––– 

 Loretánske litánie: Z rozhodnutia Svätého Otca Františka sa do Loretánskych litánií 
pridávajú tri nové invokácie k Panne Márii.  
I. po oslovení „Matka Cirkvi“ sa pridáva „Matka milosrdenstva“  
II. po oslovení „Matka Božej milosti“ sa pridáva „Matka nádeje“  
III. po oslovení „Útočisko hriešnikov“ sa pridáva „Útecha migrantov“ 
Nakoľko ešte trvajú obmedzenia ohľadom verejného slúženia bohoslužieb, tak litánie 
loretánske sa budeme modliť iba v ten deň, keď je sv. omša. 

 Novéna k Duchu Svätému: od 14. 5. sa začína Novéna k Duchu Svätému. Budeme sa ju 
modliť vždy v rámci mariánskych litánií večer o 18:00 hod., alebo ak bude v ten 
deň sv. omša, tak pred sv. omšou.  

 Prosebné dni: od 10. 5. do 12. 5. sú prosebné dni. Záväzný je jeden deň. Obsahom 
prosebných dní sú modlitby za úrodu. 

 Kántrové dni: v dňoch 19. 5.; 20. 5.; 21. 5. sú letné kántrové dni. V tieto dni budeme 
prosiť za jednotu kresťanov a za duchovné povolania. 

 Stretnutie rodičov prvoprijímajúcich detí: bude 2.5.2021 (nedeľa) o 14:00 na farskom 
úrade. Stačí, ak príde jeden z rodičov spolu s prvoprijímajúcim dieťaťom. 

 Deň matiek: druhá májová nedeľa je už tradične venovaná našim matkám. Myslíme 
v tento deň na nich s prejavom vďačnosti, úcty a lásky. 

 Deň rodiny: v Košiciach sa uskutoční v nedeľu 16. mája o 10:00 sv. omšou v kostole na 
sídl. KVP a následne programom o 14:00. Viac informácii je na: denrodiny.sk    

 Úplné odpustky: v tomto mesiaci môžeme získať na slávnosť Zoslania Ducha Svätého, ak 
sa  zúčastnime na verejnom speve alebo recitovaní hymnu „Veni, Creator“ 

 Sviatosť zmierenia: k dispozícii budem v HR a v JA hodinu a pol pred sv. omšami (okrem 
nedieľ); v ZD a v SK hodinu pred sv. omšami (taktiež okrem nedieľ). Spovedať 
budem vo vonkajšom prostredí kostola, poprípade v sakristii. 
Poprosím príbuzných birmovancov (birmovní rodičia, rodičia, súrodenci, starí 
rodičia...) aby sv. zmierenia si vykonali v rámci tohto spovedania. 

 Všeobecné usmernenia: bohoslužby, krsty, sobáše, pohreby – 15m2/osoba. Do tohto 
počtu sa nezarátavajú deti do 10 rokov života.(HR – 25, ZD – 11, JA – 12, SK – 15) 

  Program prípravy BIRMOVANCOV: 

24.4.2021 Sobota 
HR a ZD   9:30–11:00 
JA a SK   11:00–12:30 

Opakovanie katechéz 

1.5.2021 Sobota HR – kostol    od 9:30 Skúška + nácvik 

8.5.2021 Sobota 
HR – kostol    od 9:30 Prijatie sviatosti zmierenia  

Generálka nácviku 

* birmovní rodičia na nácvik chodiť nemusia 
 



RÍM. KAT. FARNOSŤ SV. ŠTEFANA UHORSKÉHO, ZBUDSKÉ DLHÉ 

Máj 2021 Rozpis svätých omší na mesiac: 
DÁTUM LITURGICKÝ KALENDÁR ČAS MIESTO ÚMYSEL 

Sobota 1.5.2021 Vigília 5.veľkon. nedele 
17:45 
18:30 

Hrabovec n./L. Modlitba posvätného ruženca 
Za členov bratstva sv. ruženca 

Nedeľa 2.5.2021 
5. veľkonočná nedeľa 

(ofera na kostol) 

8:00 
9:15 

10:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Zbudské Dlhé 

Za farnosť 
 Verona Jesenková 
ZBP Mária s rodinou (60.r.) 

Pondelok 3.5.2021 Sv. Filip a Jakub, apošt. (sv.) 18:30 Slov. Krivé  Andrej, Margita a Štefan 
Utorok 4.5.2021 Féria 18:30 Jabloň  Ján, Anna, Zuzana, Juraj a Zuzana 
Streda 5.5.2021 Féria 18:30 Zbudské Dlhé  Ján a Barbora 
Štvrtok 6.5.2021 Za duchovné povolania 18:30 Hrabovec n./L.  Ján, Anna, Juraj a Anna Pekala 

Piatok 7.5.2021 Prvý piatok 

17:00 
17:30 
18:00 
18:30 

Slov. Krivé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 

Bohosl. slova  
Za členov SNSJ 
Bohosl. slova 
 Anna Kopejová 

Sobota 8.5.2021 Vigília 6.veľkon. nedele 18:30 Slov. Krivé Za farnosť 

Nedeľa 9.5.2021 6. veľkonočná nedeľa 
7:00 
8:00 

10:00 

Zbudské Dlhé 
Jabloň 
Hrabovec n./L. 

 Anna a Michal Slobodník 
ZBP Ján Lukáč (50.r.) 
Za birmovancov                         /birmovka 

Utorok 11.5.2021 Féria 18:30 Hrabovec n./L. 
 Štefan a Veronika Cichý;  Ján a Mária 
Valichnáč 

Streda 12.5.2021 Vigília Nanebovstúpenia Pána 18:30 Slov. Krivé Za farnosť 

Štvrtok 13.5.2021 
Nanebovstúpenie Pána (sl.) 

(prikázaný sviatok) 

16:30 
17:30 
18:30 

 

Jabloň 
Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 
 

Na úmysel o. arcibiskupa 
ZBP Andrea s rodinou (40.r.) 
 Jozef a Júlia Džugan;  Michal, Helena 
a Jozef Kondor 

Piatok 14.5.2021 Sv. Matej, apoštol (sv.) 18:30 Zbudské Dlhé  Michal, Mária, Štefan a Zuzana 
Sobota 15.5.2021 Vigília 7.veľkon. nedele 18:30 Jabloň  Ján Gazdík 

Nedeľa 16.5.2021 
7. veľkonočná nedeľa 
(zbierka na masmédia) 

8:00 
9:15 

10:30 

Hrabovec n./L. 
Zbudské Dlhé 
Slov. Krivé 

Za  z rod. Juhásová a Demčáková 
ZBP Juraj Slivka (70.r.) 
Za farnosť 

Utorok 18.5.2021 
Féria 17:30 

18:30 
Slov. Krivé 
Jabloň 

 Ján Jakubčo 
 Ján Bukovčík 

Streda 19.5.2021 Féria 18:30 Hrabovec n./L.  Helena Katanová (1.výr.) 
Štvrtok 20.5.2021 Féria 18:30 Hrabovec n./L.  Peter Kataník (1.výr.) 
Piatok 21.5.2021 Féria 18:30 Zbudské Dlhé  Ľuba, Helena a Andrej Dzuro 

Sobota 22.5.2021 Vigília Zoslania Ducha Svätého 
15:00 
18:30 

Hrabovec n./L. 
Hrabovec n./L. 

Za novomanželov                             /sobáš 
 Peter Karoľ (nedož. 50.r.) 

Nedeľa 23.5.2021 Zoslanie Ducha Svätého 
8:00 
9:15 

10:30 

Jabloň 
Slov. Krivé 
Zbudské Dlhé 

 Mária, Ján, Terézia, Andrej a Mária 
Za farnosť 
 Helena a Andrej Lörinc 

Pondelok 24.5.2021 Preblahosl. PM, Matky Cirkvi (sp.) 18:30 Hrabovec n./L. * za  z Hrabovca n./L. 
Streda 26.5.2021 Sv. Filip Neri, kňaz (sp.) 18:30 Zbudské Dlhé * za  zo Zbudského Dlhého 

Štvrtok 27.5.2021 
Nášho Pána Ježiša Krista, 

najvyššieho a večného kňaza 
18:30 Jabloň * za  z Jablone 

Piatok 28.5.2021 Féria 18:30 Slov. Krivé  Anna Šuľová 
Sobota 29.5.2021 Vigília Najsvätejšej Trojice 18:30 Slov. Krivé Za farnosť 

Nedeľa 30.5.2021 Najsvätejšej Trojice 
8:00 
9:15 

10:30 

Zbudské Dlhé 
Hrabovec n./L. 
Jabloň 

 manželia Boberoví 
ZBP Alžbeta Juhásová (60.r.) 
ZBP Ján (70.r.) 

 

* HR  Peter Karoľ, Július Šuhajda, Jozefína Maliňaková, Pavlína Demčáková, Ján Palašta, Anna Pekalová, Štefan Cichý, 
Anna Kašubová, Ján Braško, Martin Timuľak 

* ZD   Anna Kopejová, Ján Lukáč, Margita Kulanová 
* JA   Magdaléna Kontuľová, Štefan Gergeľ, Albert Bazár, Mária Janošová, Pavlína Smetanková, Ján Bukovčík,          
           Pavlína Gergeľová, Mária Miglecová 
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